WAS SIE
WISSEN SOLLTEN

Zeit reservieren

- Planen Sie keine Arbeits- oder Unterrichtsstun-

den in den Ausbildungstagen ein.

- Konzentrieren Sie sich voll auf die erfolgreiche
Durchfiihrung lhres Lehrgangs.

Buchungsbestatigung/Rechnung
- Erhalten Sie nach schriftlicher Anmeldung.

- Alle notwendigen Daten zum Lehrgang finden
Sie in diesem Schreiben.

Wegbeschreibung/Ubernachtung
- Unterktnfte in der Nahe: www.safs-beta.de.

- Wegbeschreibungen im Internet: www.falk.de
oder www.map24.de.

Schulungsunterlagen
- Erhalten Sie am ersten Lehrgangstag vor Ort.

- Im Fall kurzfristiger Anmeldung (weniger als 8
Tage vor Lehrgangstermin) mussen Schulungs-
unterlagen ggf. nachgesendet werden.

- Der Erwerb zusatzlicher Buicher wird mitgeteilt.

- Schulungsunterlagen kénnen nur in Zusammen-

hang mit Lehrgangen erworben werden.

Priifungen/Hausarbeiten

- Die Absolvierung der Prifung muss spatestens
12 Monate nach dem Lehrgangstermin erfolgen.
Kann die Frist nicht eingehalten werden, ist eine
Nachschulung erforderlich.

- Prtfungen kénnen max. 3 Mal wiederholt
werden. Fir die Beantragung einer erneuten
Prufung ist eine Nachschulung erforderlich.

- Hausarbeiten sind Prifungen.

- Die Prufungsstatuten erhalten Sie in den ent-
sprechenden Lehrgangen.

Qualitatssicherung

- SAFS & BETA Lizenzen sind nach ihrem Erwerb
Eigentum des Teilnehmers. Das Fachwissen sollte
im Interesse der Trainerqualitat aktuell bleiben.

- Die SAFS & BETA Qualitatssicherung erfolgt
durch die Aktualisierung der eigenen Fachkennt-

nisse im 2-Jahres Rhythmus.

- Den Nachweis des Qualitatsstandards dokumen-
tiert ein Punktesystem im Education-Pass.

Das Punktesystem:

- Ab dem Ausstellungsdatum wird eine Lizenz im
Education-Pass flr 2 Jahre als aktuell eingetragen.
Zur erneuten Aktualisierung mussen in diesen

2 Jahren 300 Punkte nachgewiesen werden.
Punkte-Gutschrift fur Teilnahmen bei SAFS & BETA :

- 150 P/Teilnahme an einem Lehrgang
- 100 P/Teilnahme an einem Event/Tages-Workshop
- 50 P/Teilnahme an einem Halbtages-Workshop

Punkte-Gutschrift fur schriftliche Nachweise:

- 25 P fur 300 Trainer-Std./Jahr im Fitnessbereich
- 25 P fur 150 Kurse/Jahr im Group-Training
- 25 P fur 50 Beratungen/Jahr in der Erndhrung

Bescheinigungen/Urkunden:

- Urkunden werden nach vollstandiger Lehrgangs-
teilnahme bzw. erfolgreicher Priifung ausgestellt.

- Bescheinigungen konnen auf Anfrage ausgestellt
werden.

- Fachurkunden kénnen gegen eine Gebuhr von
15,00 € zzgl. MwsSt. schriftlich beantragt wer-
den. Voraussetzung ist die erfolgreiche Absolvie-
rung aller notwendiger SAFS & BETA Module.

- Voraussetzung zur Ausstellung von Urkunden,
Nachweisen sowie zur Prifungszulassung ist die
Teilnahme an 80% der Lehrgangszeit.

Lizenzen/Zeugnisse

- Nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss inkl.
Hausarbeit und Prifung werden ein Zeugnis so-

wie eine Lizenz ausgestellt.

A-Lizenzen

- Die Anerkennung bestimmter Ausbildungen
anderer Institute ist als Voraussetzung zur
Lehrgangsteilnahme moglich. Hierfur ist es not-
wendig den schriftlichen Nachweis der anderen

Ausbildung (inkl. Dauer, Umfang, Inhalt) zusam
men mit der Anmeldung einzusenden. Die Teil-

nahmezulassung wird dann gepruft.

- A-Lizenzen erfordern eine 75%ige Absolvierung
der erforderlichen SAFS & BETA Module.

Neuausstellung von Urkunden,
Lizenzen, Education-Pass

- Die Neuausstellung einer Urkunde, etc. muss
schriftlich beantragt werden. Gebuhren:

- Pro Urkunde/Lizenz: 10,00 € zzgl. Mwst.
- Pro Education-Pass: 20,00 € zzgl. MwsSt.

Mitbringen zum Lehrgang
Fir alle Lehrgénge:

- Schreibutensilien (Block/Stifte)

- Selbstverpflegung (Getréanke/Essen)

- Education-Pass (falls schon vorhanden)

Fir Lehrgdange mit Praxis zusatzlich:
- Wechsel-Sportbekleidung/-schuhe

- Warm-Up (Sweater, Hose, Socken)

- Handtuch

- Herzfrequenzmesser (falls vorhanden)

Fiir spezielle Lehrgange zusatzlich:

- PT Food-Coaching / Ernahrungs-Coach:
Taschenrechner

Zusatzlich fur die Lehrgange:

- Grundlagen der Erndhrung: Erndhrungspro-
tokoll Gber 1 Woche, 3 haufig verzehrte
Lebensmittel (kein Obst o. Gemuse) ggf. die
Verpackungen davon.

- Studiomanagement: Studioflyer, -handbuch

- Indoor Cycling: IC-Schuhe o. feste Sportschuhe,
Radlerhosen mit Einsatz, Trinkflasche

- Yoga, Thai Yoga Massage: Yogamatte (falls vor-
handen)

- Entspannung: Decke und kleines Kissen



